Ministerul Educatiei si Cercetirii al Republicii Moldova
Colegiul ,.Alexei Mateevici” din Chisindu

Colegiul ,,Vasile Lupu” din Orhei
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Programa

pentru examenul de calificare Bazele educatiei si psihologie

Nivelul 4 al CNC

Specialitatea 101410 Sport si pregitire fizica

Calificarea Instructor educatie fizica

Chisinau 2022



-~

Programa a fost elaborata in baza urmatoarelor documente:

— Curriculumul specialitatii https: mece.gov.md ro'content’ curriculum-invatamintul-

profesional-tehnic-postsceundar

Autori:

1. Covali Violeta, profesor de disciplini pedagogice, grad didactic II

o

Farcas Natalia, profesor de psihologie, grad didactic II

(98]

Boaghi Elena, profesor de psiholoie, grad didactic I

4. Guitu Carolina, profesor de psihologie, grad didactic II

Aprobat de:
Consiliul metodico-stiintific al Colegiului ,.Alexei Mateevici” din Chisinau

Proces-verbal nr. § din 27 aprilie 2022

Recenzenti:

Bercu Victoria, director , profesor grad didactic superior

Curos Liudmila, director adjunct instruire si educatie, profesor grad didactic



CPS 1. Pregatirea activitatii de instruire;

CPS 2. Instruirea diferitor grupe de persoana in domeniul educatiei fizice si

sportului;

CPS 3. Asigurarea performantei sportive;
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